
 

 
Le répertoire des ressources d’aide et des réseaux de partenaires est un outil 
québécois qui offre la possibilité au lecteur d’effectuer une recherche pratique et 
concise lorsque vient le temps de solliciter de l’aide ou d’obtenir de l’information. 
 
Dix-huit régions du Québec y sont représentées. D’autre part, les ressources sont 
classées dans les catégories suivantes : urgence, santé, sécurité, conseils 
juridiques, abus matériel et financier, tables de concertation, ressources 
gérontologiques, défense des droits, coordination de soins à domicile ainsi 
qu’association d’aînés. 
 
De plus, le répertoire nous permet d’accéder à un éventail de sites Internet 
connexes à la thématique de la vieillesse. 
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Répertoire des ressources d’aide au 
Québec 

Nom de l’outil Répertoire des ressources d’aide au Québec 

Type de document Bottin de ressources interactif 

Type d’abus Tous 

Catégorie d’intervenants ciblés Tous 

Organisme de provenance Réseau Internet Francophone Vieillir en Liberté (RIFVEL) 

Ville (région) Montréal 

Date de création 2002 
Mise à jour 2009 

Nombre de personnes rejointes 72 000 

Personne contact 
(coordonnées de l’organisme) 

Louis Plamondon 
  
Réseau Internet Francophone Vieillir en Liberté (RIFVEL) 
4545, chemin Reine-Marie 
Montréal (Québec) H3W 1W5 
  
Téléphone : 514 340-3540 poste 4774 
Courriel : louis.plamondon@umontreal.ca 
Site Internet : www.rifvel.org/index.php 

Comment se procurer l’outil Disponible au : 
www.rifvel.org/quebec/montrealcentre.php 
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