Guide de sécurité a I'intention des ainés
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= Des conseils pour étre en sécurité dans votre demeure, dans votre véhicule, a
I'extérieur et également en votre absence de la maison

= Des conseils pour prévenir le vol d'identité

= Des éléments de protection contre la fraude (les escroqueries et crimes, les
escroqueries par télémarketing, fraude par Internet et autres)

= Des informations sur 'Alzheimer, description des différents types d’errance reliés a
la maladie et des stratégies (9) de prise en charge de I'errance

= Des informations ainsi que des conseils sur la procuration, le testament

" Ce guide d’adresse & la communauté en général, mais plus particuliérement aux ainés et
aux personnes qui prennent soin de ces derniers. Cet outil a pour objectif de sensibiliser au

sujet de la violence, la négligence, la fraude et I'escroquerie perpétrées a I'égard des
personnes agées. On y retrouve des conseils de prévention, des suggestions et des
recommandations d’actes a poser en cas de situations a risque. Ainsi, pour combler ces
objectifs, voici les thématiques qui y sont abordées :

Pour terminer, on y propose des références de services et des sites Internet utiles. /
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