
 

BRÈVE DESCRIPTION DE L’OUTIL : 

 
Le dépliant accompagnant le sifflet explique la raison pour laquelle cet outil a 
été créé, à savoir offrir le sentiment de sécurité aux personnes aînées 
lorsqu’elles se promènent seules dans des lieux publics.  On y explique les 
bienfaits du sifflet de sécurité qui, entre autres, favorise le maintien de 
l’autonomie des aînés tout en brisant l’isolement social. 
 
Le sifflet jaune est muni d’un cordon en spirale que les aînés peuvent porter 
à leur poignet lorsqu’ils sont à l’extérieur de leur domicile. Un espace est 
prévu afin d’inscrire le numéro de téléphone de la personne. Un porte-clés 
complète l’ensemble. Enfin, le numéro d’urgence de la Sûrèté du Québec 
(310-4141) est inscrit sur le sifflet de sécurité. 

 

 

T-7 
Sifflet de sécurité 

Nom de l’outil Sifflet de sécurité 

Type de document Dépliant et sifflet jaune avec bracelet en spirale 

Type d’abus Physique 

Catégorie d’intervenants ciblés Aînés 

Organisme de provenance MRC Rimouski-Neigette 

Ville (région)  Rimouski 

Date de création  2007 

Nombre de personnes rejointes  30 000 

Personne contact : 
(coordonnées de l’organisme) 

Agent Robert Gagnon 
  
Poste MRC Rimouski-Neigette 
11, rue St-Laurent Ouest 
Rimouski (Québec) G5L 8B5 
  
Téléphone : 418 721-7308 

Nombre de pages 1 

Comment se procurer l’outil Contacter Robert Gagnon 

Particularités Offert gratuitement à la population 
Disponible dans la région de Rimouski-Neigette 
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